
Årstema Eikeberget barnehage 2023-2024: «MUSIKK» 

 
 



Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-3-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd. 
 Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 

. 
Viktige datoer 

Aug. 
23 
 

MEG SELV OG MIN FAMILIE/ VÅR 
AVDELING 
Tegne seg selv og sin familie 
 
Lage bursdagskalender 
Tema: Kjente norske barnesanger 
 
Månedens sang: Bæ, bæ lille lam 
Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Hode, skulder, kne og tå 

- Du har to øyne 

- Mikkel Rev 

- Fader Jakob 

- Navnesanger 
 
 
 
 
Ryddesang: 

MEG SELV OG MIN FAMILIE 
Ta med «Huset mitt» med bilder av 
seg selv og sin familie. 
Tilvenning: Vi bruker barnas «egen» 
sang og overgangsobjekt. 
 
Lage bursdagskalender 
 
Tema: Kjente norske barnesanger 
 
Månedens sang: Bæ, bæ lille lam 
Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Hode, skulder, kne og tå 
- Du har to øyne 
- Med krøllet hale 
- Tøffe, tøffe toget 
- Tut, tut sier onkels bil 
- Navnesanger 

 
Ryddesang: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilvenning 
Blåbær og Bjørnebær vil ha tilvenning av nye 
barn.   
Rød fløy får overføringer fra liten til stor 
avdeling.  
 
August og september er preget av at vi vil 
skape en best mulig oppstart for barn og 
foreldre slik at alle er trygge på at her er det 
godt å være. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANLEGGINGSDAG  
TIRSDAG 15.08.23   
Barnehagen stengt. 
Tilvenning fra 16.8. 
 
 
 

(Første skoledag 17.8) 



 

Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-2-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd.  
Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 
 

 

Viktige datoer 

Sept. 
23 

Brannvernuke: uke 38, sept. 
Vi bruker Bjørnis som er et 
pedagogisk brannvernopplegg 
tilrettelagt fra Norsk brannvern 
forening. Gjennom dette temaet 
får barn kunnskap om brannvern. 
Vi skal ha brannøvelser denne uka. 
 
Tema:  Kjente norske barnesanger 

og brannvern 

Måneds sang: Ut å kjøre 

brannbil.Andre sanger vi bruker 

denne måneden: 

- Brannbilen kom susende 

- Brannmann Sam 

- Bjørnis: Brannbamsen 
Bjørnis - Norges viktigste 
bamse 

- Reven, rotta og grisen 

- Gubben og gamla 

Fellessamling: ansvar Bringebær 

29.9 

Brannvernuke: uke 38, sept. 
Vi bruker Bjørnis som er et 
pedagogisk brannvernopplegg 
tilrettelagt fra Norsk brannvern 
forening. Gjennom dette temaet får 
barn kunnskap om brannvern. 
Vi skal ha brannøvelser denne uka. 
 
Tema: Kjente norske barnesanger og 
brannvern 
 
Månedens sang:  Ut å kjøre brannbil 
Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Brannbilen kom susende 
- Brannmann Sam 
- Bjørnis: Brannbamsen 

Bjørnis - Norges viktigste 
bamse 

- Reven, rotta og grisen 
- Gubben og gamla 

 
 
 
 
Fellessamling: ansvar Bringebær 29.9 
 
 

Nasjonal brannvernuke 
Uke 38  
 

 
 
 
NB!  
Frist for å melde på eller av i 
IST for høstferie 14.09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE
https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE
https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE
https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE
https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE
https://brannbamsen.no/?gclid=EAIaIQobChMIseingt6r_wIVCNUYCh3BcgrEEAAYASAAEgLDF_D_BwE


Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-2-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd.  
Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 
 

 

Viktige datoer 

Okt. 
23 

Tema: Høst og troll 

Månedens sang:  

Når bladene faller ned (mel. 
Lofottorsken) 

Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Trollgubben lurvelegg 

- Bladene de faller 

- Nå er det høst 

- Han Ola i Gudbrandsdalen 

- Når klokka i skogen slår 12 

- Høsten kommer 

 

Fellessamling: ansvar Jordbær 

27.10 

 

 

 

 

Tema: Høst og troll 

Måneds sang:  

Når bladene faller ned (mel. 
Lofottorsken) 

Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Trollgubben lurvelegg 
- Bladene de faller 
- Nå er det høst 
- Han Ola i Gudbrandsdalen 
- Når klokka i skogen slår 12 
- Høsten kommer 

 
 
 
 

Fellessamling: ansvar Jordbær 27.10 

 

 Foreldremøte tirsdag 3.10 
19.00 
 
Høstferie for skolene  
uke 41: 9-13 okt. 
 

Foreldre-samtaler starter på 
Rød fløy 



 

 

Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-2-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd.  
Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 
 

 

Viktige datoer 

Nov. 
23 

Lage utstilling i forkant av FORUT 
dag. 

Pedagogisk opplegg fra Forut, med 
fokus på mangfold og inkludering 

Tema: Dans og afrikanske rytmer 

Månedens sang: Funga Alafia 

Sanger fra FORUT:  

 Hamphless i Malawi og sjiraffen 
Suala 

Hamphless og det varme hjertet - 
FORUT 

BliMe 2023: 

Lage utstilling i forkant av FORUT 
dag 

Pedagogisk opplegg fra Forut, med 
fokus på mangfold og inkludering. 
 
Tema: Dans og afrikanske rytmer 

Månedens sang: Funga Alafia 

Sanger fra FORUT:  

 Hamphless i Malawi og sjiraffen 
Suala 

Hamphless og det varme hjertet - 
FORUT 

BliMe 2023: 

Farsdag 12.11 
 
FNs internasjonale barnedag er 20.11, Vi 
markerer dette i barnehagen. 
 
MANDAG 20.11 med et  
foreldrearrangement, KOR GØY og 
bevertning.  

Foreldre-samtaler starter Blå 
fløy 
 
 

PLANLEGGINGSDAG 
17.11.23 Barnehagen stengt. 
 
NB! 
Frist for å melde på eller av på 
IST for juleferie 16.11.23 
 

Des. 
23 

Felles arr på huset i anledning jul, 
glede andre 
Tema: JUL – Snøfall 2 
Sang: På låven sitter nissen 
Andre sanger/regler vi bruker 
denne måneden: 

- Nisse Rød og Nisse Blå 
- Jeg er pepperkakemann 
- Blinke, Blinke 

Felles arr på huset i anledning jul, 
glede andre 
Tema: JUL – Nissen og Reven 
Sang: På låven sitter nissen 
Andre sanger/regler vi bruker denne 
måneden: 

- Nisse Rød og Nisse Blå 
- Jeg er pepperkakemann 
- Blinke, Blinke 

Adventsamlinger for barna:  
27.11, 4.12, 11.12 og 18.12. 
Lucia 13.12, KUN Eikenøtter går i 
prosesjon. 
 
Kirkebesøk for RØD fløy (dato kommer) 
 
Nissefest hele barnehagen fredag 22.12 
 

(Siste skoledag før ferien 21.12) 
 

Barnehagen er julestengt:   
 Første juledag 25.12.23   
 Andre juledag 26.12.23           
Se også fridager i januar. 
 
 
 
 

https://forut.no/barneaksjonen/hamphless-og-det-varme-hjertet/
https://forut.no/barneaksjonen/hamphless-og-det-varme-hjertet/
https://forut.no/barneaksjonen/hamphless-og-det-varme-hjertet/
https://forut.no/barneaksjonen/hamphless-og-det-varme-hjertet/


- O jul med din glede 
- Musevisa 
- Et barn er født i Betlehem 
- Tenn lys 
- Santa Lucia 

- O jul med din glede 
- Musevisa 
- Et barn er født i Betlehem 
- Tenn lys 
- Santa Lucia 

  
 
 
 

 
 

Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-2-6 år 

 Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd.  
Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 
 

Viktige datoer 

Jan 
24 

Tema:  Country – hest og cowboy 
 
Sang: Jeg er en cowboy 
 
Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Hoppla hei 
- Ri, ri på Islandshest 
- Fola, fola blakken 
- Ride, ride ranke 
- Spille countrysanger 
- Danse linedance 

 
Fellessamling: ansvar 
Bjørnebær 26.1 

Tema: Country – hest og cowboy 
 
Sang: Jeg er en cowboy 
 
Andre sanger vi bruker denne 
måneden: 

- Hoppla hei 
- Ri, ri på Islandshest 
- Fola, fola blakken 
- Ride, ride ranke 
- Spille countrysanger 
- Danse linedance 

 
Fellessamling: ansvar 
Bjørnebær 26.1 

 Første nyttårsdag 01.01.24  
PLANLEGGINSDAG 02.01.24 
Barnehagen er stengt. 
 
(Første skoledag etter ferien 3.1) 

Febr 
24 

Tema: Musikk og bevegelse 
Sang: Ormen den Lange  
 
Felles arrangementer på huset: 
  
SAMEFOLKETS DAG 06.06 
KARNEVAL 16.02 
Bollemandag 12.02 
 

Tema: Musikk og bevegelse 
Sang: Ormen den Lange  
 
Felles arrangementer på huset: 
  
SAMEFOLKETS DAG 06.06 
KARNEVAL 16.02 
Bollemandag 12.02 
 

Samefolkets dag 06.02, da hører vi på 
joik og klassiske barnesanger på samisk. 
Ella Isacksen.  
Vi lærer oss fargene og betydningen av 
symbolene i det samiske flagget.  
Vi ser på same boksen vår og lærer nye 
uttrykk. 

 
NB! 
Frist for å melde på eller av på 
IST for vinterferie 01.02 
 
 
(Skolens vinterferie uke 9:           
26.feb.- 1. mars.) 
 



  
 

Vi skal kle oss ut og ha masse dans, og 
show. Vi kan være mennesker og dyr. 
Mye utkledningstøy på avdelingene. 
 
Morsdag 11.02 
Fastelavn søndag 11.02 
Bollemandag 12.02 
Karneval fredag 16.02   

NB! 
Frist for å melde på eller av på 
IST for påskeferie 22.02. 
 
 

 

Mars 
24 

PÅSKE 
Årstema: Klassisk musikk, Grieg 
Vivaldi og Mozart 
 
Sang: En liten kylling i egget lå,       
2 vers 

PÅSKE 
Årstema: Klassisk musikk Grieg 
Vivaldi og Mozart 
 
 
Sang: En liten kylling i egget lå 

Vi har fokus på påske, hva de forskjellige 
påskedagene heter og betyr. Har en 
fellessamling/kirkebesøk om påsken fra 
Bibelen.  
Vi snakker påskeharen og eventyret 
rundt den. Vi leter etter påske egg.  
Stor kylling kommer og gjemmer egg. En 
del forming omkring temaet. 
Barnehagedagen (informasjon kommer) 
 
 
Påskefrokost for familie i uke 12,  
kl 07.30 -09.00 
Bringebær og Blåbær onsdag 20.3, 
Jordbær og Bjørnebær torsdag 21.3. 
 
Påskevandring (dato kommer) 

Foreldresamtaler starter for 
Rød fløy 
 
 
Barnehagen er påskestengt: 
Onsdag før skjærtorsdag 27.03, 
Skjærtorsdag 28.03,  
Langfredag 29.03   
Andre påskedag 01.04 
Planleggingsdag 02.04. 
 
(Skolens påskeferie fra 25.03 – 
02.04) 

 
 

Mnd. Tema for mnd. 
 Rød fløy-2-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd. 
 Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer  

. 

Viktige datoer 

April 
24 

Tema: Insekter og planter: musikk 
og sanger i naturen. 
 

Tema: Insekter og planter: musikk og 
sanger i naturen. 
 

Vi planter masse frø, setter poteter, går 
turer og finner insekter og vår-tegn, vi 
maler etter klassisk musikk og annen 
musikk.  

Foreldre-samtaler for Rød fløy. 
 
Planleggingsdag 02.04.24 
Barnehagen stengt.  



Bikuben, Dyrenes karneval, Biens 
flukt,  
 
Sang: Hysj kan du høre gresset gro? 
 

Fellessamling: ansvar Blåbær 26.4 

Bikuben, Dyrenes karneval, Biens 
flukt,  
 
Sang: Blomster små  
 
 
Fellessamling: ansvar Blåbær 26.4 

Vi bruker sansene, smake på forskjellige 
smaker, kjenne på forskjellige ting, lytte, 
se….  
 
 
 
 
 
 
 

 
NB! 
Frist for å melde på eller av i 
IST for sommerferie 04.04. 
 
 
 
 

Mnd. Tema for mnd.  
Rød fløy-2-6 år  

Jordbær og Bringebær  

Tema for mnd.  
Blå fløy- 0-3 år 

Blåbær og Bjørnebær 

Annet som skjer 
 

 

Viktige datoer 

Mai 
24 

Tema: 17. mai og etterpå april 
tema 
Dans til «Til Dovre faller» 
Lese Karsten og Petra feirer 17. 
mai, og evt se filmen. 
Blomster små – sangen 
Høre: Ja, vi elsker 
Div nasjonalsanger – marsjere og 
lytte 
Flagget og fargene 
Lage rytmeinstrument 
 
Sang: Eikeberget ropet 

Årstema: 17.mai og etterpå april 
tema. 
Dans til «Til Dovre faller» 
Lese Karsten og Petra feirer 17. mai. 
Fortsett på Blomster små 
Høre: Ja, vi elsker 
Div nasjonalsanger – marsjere og 
lytte 
 
Flagget og fargene 
Lage rytmeinstrument 
 
Sang: Eikeberget ropet 

 «Lille 17-mai» markeres 16-mai 
Eikeberget ropet 
Eikeberget sangen 

 
 

Besøksdager nye barn – 28.5, 4.6, 11.6 
 
Kultur uke i Sola 

Foreldre-samtaler starter på 
Blå fløy. 
 
Dugnad arrangeres 29.5 og 30.5 
på ettermiddag/ kveld.  
 
Barnehagen er stengt:  
Arbeidernes dag- 01.05 
Kr. Himmelfartsdag – 09.05 
Planleggingsdag – 10.05 
Grunnlovsdag -17. mai   
2.pinsedag – 20.05 

Juni 
24 

Årstema; Sommer og sol 
 
Sang:  

Årstema; Sommer og sol 
 
Sang:  
 
 
 

Sommeravslutning  
 
Besøksdager for nye barn: 

• 28.5 

• 4.6 

• 11.6 

 
Siste skoledag før sommerferien er 
21.06.24. 
 



NB! Ferie: 

 Alle barn skal ha 4 ukers ferie. 3 av ferieukene skal være sammenhengende og avvikles innenfor rammen av skolen sin 
sommerferie – ca. 21. juni og 14. august.  

Alle barn må avvikle all sin ferie for inneværende barnehageår innen 15. august hvert år. 

https://www.sola.kommune.no/_f/p1/i85460f85-3812-4185-8f78-f7b0d9ada48c/nye-vedtekter-fra-01012018.pdf 

 

PLANLEGGINGSDAGER: 

✓ 15.08.23 
✓ 17.10.23 
✓ 02.01.24 
✓ 02.04.24 
✓ 10.05.24 

Barnehagen er da stengt. 

 
Roseseremoni 13.6  (markering for de barna 

som skal slutter i barnehagen eller over i skolen)  
 
Sommerbarnehage f.o.m. uke 26  

Oversikt over tema kommer og henges 
opp i barnehagen. 

Juli 
24 

SOMMERBARNEHAGE  
 
 
 
 

SOMMERBARNEHAGE Sommerbarnehage og ferieavvikling  
Til info. til neste barnehageår: 
Torsdag 15.08 er 
planleggingsdag, barnehagen 
stengt. 
Oppstart for nye barn fra 
16.08. 

https://www.sola.kommune.no/_f/p1/i85460f85-3812-4185-8f78-f7b0d9ada48c/nye-vedtekter-fra-01012018.pdf


Barnehagene i Sola kommune holdes også stengt julaften, nyttårsaften og onsdag før skjærtorsdag. 

 

 

 

 

 

Fem planleggingsdager for kommunale barnehager: Tirsdag 15.august 2023, 
fredag 17.november 2023 og tirsdag 2.januar, 2.april og 10. mai 2024. 
Barnehagen er da stengt. 

 

 

 


