
Månedsbrev fra Sjøstjerna august og september 
 

Hjertelig velkommen til ett nytt år her på Sjøstjerna. Vi er klare for å komme i 

gang med hverdagen.  

Dette året får vi 10 nye barn til avdelingen; 

  

Aleksandra  Ulrik Hugo Martine 

Matheo Odin Lars Pernille 

Karoline Matheo Alexander 

Vi gleder oss til å bli godt kjent med både barna og de foresatte. Det er fem 

barn som har sitt andre år på avdelingen og som vi tror gleder seg til å få nye 

venner; 

Amanda Einar  Emilie  Emilian  Emil 

 

I år er vi seks voksne på avdelingen; 

• Kari - Pedagogisk leder 90%   

• Liz - Pedagogisk leder 60% 

• Anja – Barnehagelærer 50%     

• Anna – Assistent 100% 

• Kristine- Barne- og ungdomsarbeider 100% 

• Signe – Assistent 100% 

På Sjøstjerna er vi opptatt av trygghet og at barna skal føle seg betydningsfulle 

og at hvert enkelt barn blir sett og hørt. Vi er aktive sammen med barna i lek og 

ser helt klart at vår tilstedeværelse har stor betydning for barnas evne til å slå 

seg til ro på avdelingen. Når små barn føler seg trygge og har fått sine 

grunnleggende behov dekket (jfr. Maslows behovspyramide), vil kroppsspråket 

og godlydene fortelle omgivelsene at barnet trives og har det godt. 

Vi vil bruke august og september på å trygge barna på avdelingen. De som 

allerede har gått her ett år synes kanskje det kan være rart at nye barn kommer 

og kan også trenge ett fang eller en kos ekstra.  Derfor vil det være naturlig for 

oss å bruke god tid på nettopp dette med trygghet, både for «nye og gamle». 



Vi skal leke inne og ute for at barna skal få bli kjent både med hverandre og 

barnehagen. Vi kommer til å bruke baksiden når vi er ute for dette er et mindre 

område og som gjør det lettere å bli trygg på.  

 

 

 

 

 

 


