Oversikt tilskuddsordninger, kultur, fritid, idrett - oppdatert etter beste evne 13.0kt 2026

nov.26 https://www.kulturtanken.no/sokbare-midler/styrket-medvirkning-i-kultur-og-fritidsaktiviteter/

nov.26 https://www.kulturtanken.no/utviklingsmidler-for-mangfold-i-kulturlivet/

des.26 https://www.byggtorget.no/landing/plankefondet

des.26 Tilskudd til forebygging av radikalisering og voldelig ekstremisme - Konfliktradet

des.26 https://www.kulturtanken.no/sokbare-midler/litteraturformidling-for-de-minste/

des.26 https://www.sola.kommune.no/aktuelt/na-kan-du-soke-om-folkehelsemidler-for-2026.65574.aspx

jan.27 https://www.obos.no/samfunnsansvar/obos-gir-tilbake

jan.27 https://www.rogfk.no/vare-tjenester/okonomisk-stotte-stipend-og-priser/regionalt-kulturfond/

feb.27 https://srstiftelsen.no/

mar.27 Bandorgs Frifondpenger - Bandorg

mar.27 https://www.lnu.no/stotteordninger-hovedside/mangfold-og-inkluderingsstotta/

mar.27 Equinorstgtten - Sponsorship

mar.27 https://essoenergi.no/spons
mar.27 https://www

mar.27 https://www.gjensidigestiftelsen.no/

mar.27 https://www.imdi.no/tilskudd/tilskudd-frivillige-organisasjoner/

mar.27 https://kulturrom.no/

Tilskuddsordning idrett kultur kommune andre Belgp Omtrentlig Lenke
Formal spknadsfrist

Styrket medvirkning i til tiltak for medvirkning fra barn og unge i det lokale

kultur- og fritidstilbudet, med seerlig vekt pa utviklingen av kunst- og X 200-

fritidsaktiviteter Kulturtanken kulturtilbudet. 500000
til prosjekter som bidrar til & redusere barrierer for

Utviklingsmidler for deltakelse og som styrker mangfoldet i det frivillige X 400-

mangfold i kulturlivet Kulturtanken kulturlivet for barn og unge 700000
organisasjoner kan sgke om stgtte til prosjekter og

Aktivitetsstatta LNU Kulturdepartementet aktiviteter retta mot barn og unge. X 50-300000

Ildsjelfondet Sparebanken Norge kortvarige tiltak X kr 50 000

Plankefondet Byggtorget byggeprosjekt i tre X prosjekt

Forebygging av Midler til tiltak som retter seg mot forebygging av

radikalisering/ekstremis radikalisering/ekstremisme. Se eksempler pé tildelte

me Konfliktradet midler via lenke 11,1 mill
litteraturformidling for de minste. Denne gangen ser vi

litteraturformidling for spesielt etter produksjoner som tar

de minste Kulturtanken utgangspunkt i navngitte litteraere verk eller forfatterskap 50-200000

Folkehelsemidler Sola kommune fremme god folkehelse og utjevne sosiale helseforskjeller pott = 240
samfunnsnyttige formal og frivillige organisasjoner som X

OBOS gir tilbake OBOS bygger fellesskap og liv mellom husene

Rogaland Fondet skal bidra til & n& mal og prioriteringer i X
Regionalt kulturfond fylkeskommune Regionalplan for kultur og idrett i Rogaland 2024-2036
Rogaland Fondet skal bidra til & nd mal og prioriteringer i X

Regionalt kulturfond fylkeskommune Regionalplan for kultur og idrett i Rogaland 2024-2036
Idrett

Sparebankstiftelsen SR- Sparebankstiftelsen SR-  Oppvekst X

bank bank + inkluderingsstatte barn og unge
Band som er medlem i Bandorg, hvor minst en tredjedel av

Frifond Bandorg bandmedlemmene er under 26 ar

Mangfold og inkludering Barne- og for barn og unge som gnsker a utvikle prosjekter som X

LNU familiedepartementet setter fokus p& mangfold, holdninger og deltakelse 15-150000
opp til 30 &r, utdanning, teknologi, idrett, kultur, skole og

Equinorstatten equinor studentprosjekter. 10-100 000

Esso Energi Lokalglede Esso fremmer aktivitet og glede i nermiljoet X

Arrangementstgtte Forskningsdagene Arrangement under forskningsdagene i september

Noe & glede seg tili .

sommer Gjensidigestiftelsen

Tilskudd til sosiale

mateplasser for gutter X

og unge menn 2025 IMDI forebygge kriminalitet og rekruttering til kriminelle miljoer
Kulturrom skal bidra til flere egnede lokaler for gving og
framfaring av musikk, teater og dans — over hele

Ulike ordninger Kulturrom landet

Lyse spirer Lyse Dekke behov som gjor en forskjell for barn og ungdom X kr 10 000

mar.27 https://www.lyse.no/spirer



Tilskuddsordning idrett kultur kommune andre Belgp Omtrentlig Lenke

Formal spgknadsfrist

Tomafondet
Almennyttige formal

Lokale aktivitetsmidler
(LAM)

Visuell kunst -
produksjon og
formidling -
visningssteder

Inkludering i kulturliv

Gavefondet
Etableringstilskudd

Driftstilskudd

Driftstilskudd /
husleietilskudd

Driftstilskudd til eldrelag

Elitetilskudd

Tilskudd til kurs

Tilskudd til utstyr
Prosjekt- og
arrangementstotte i
kultur, idrett og
frivillighet
Inkludering og
tilrettelegging
Nabofondet

Kulturstgtta LNU
Lyse spirer
Ildsjelfondet
Nabofondet

Aktivitet og deltakelse

Equinorstgtten

Tomagruppen
Olav Thon Stiftelsen

Idrettsradet / NIF

Kulturdirektoratet

Kulturtanken

Rogaland sparebank
Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune
Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune
Sparebanken Norge

Kulturdepartementet
Lyse

Sparebanken Norge
Sparebanken Norge

konkrete prosjekter og arrangementer i lokalmiljoet for
barn og unge opp til 20 &r innen idrett, kultur og
fritidsaktiviteter, ting som skaper aktivitet, engasjement og
tilhgrighet.

Samfunnsbyggende bidrag

primeeraktivitet.
Idrettsrad via SportsAdmin

Formélet med ordningen er & styrke produksjon og
formidling av samtidskunst.

til kulturaktiviteter som fremmer mgteplasser pa tvers av
bakgrunner og/eller gir nye tilbud til barn og unge som ikke
deltar i organiserte aktiviteter.

skape glede, begeistring og engasjement,
utdanning/opplaering/kompetanse, kultur, idrett,
prosjekt/arrangement og baerekraft

til lag og organisasjoner som er under oppstart

driftstilskudd til frivillige organisasjoner som driver med
aktiviteter spesielt rettet mot barn og ungdom

drift av eget lokale eller anlegg og tilskudd til
husleieutgifter dersom det ikke er kommunale lokaler eller
anlegg som kan benyttes til aktiviteten.

Eldrelag og pensjonistforeninger i Sola kommune
lag med enkeltutavere p3 eliteniva

statte til kurs som tar sikte pa & dyktiggjere deltakerne til
ledere innen lags- og foreningsvirksomhet pa
allmennkulturfeltet for barn og unge

utstyr og materiell til medlemmene eller som er ngdvendig
for & drive aktivt og effektivt lagsarbeid innen
allmennkultur for barn og unge

Tilskudd som dekker merutgifter til inkludering og
tilrettelegging i kultur- og idrettsaktiviteter.

Nabolag

for dere som vil sette i gang med et nytt kulturprosjekt i
egen organisasjon.

Dekke behov som gjor en forskjell for barn og ungdom
kortvarige tiltak

Nabolag

bidra til at personer med bevegelseshemming kan leve et
aktivt og selvstendig liv, og ta deli samfunnet p4 like vilkar

Stiftelsen Sophies Minde som andre.

equinor

opp til 30 &r, utdanning, teknologi, idrett, kultur, skole og
studentprosjekter.

20-200000

kr 5000

inntil 50%
av kostnad

inntil 50%

av kostnad

ramme =

375 000,-

kr 25000

50-300000

kr 10000

kr 50 000

kr 25000

kr 150 000

10-100 000

mar.27 https://www.tomafondet.no/

mar.27 Olav Thon Stiftelsen | Gir stgtte til forskning og andre veldedige formal

apr.27 https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/okonomi/stotteordninger/lokale-aktivitetsmidler-lam/

apr.27 https://www.kulturtanken.no/sokbare-midler/inkludering-i-kulturlivet/

apr.27 https://www.rogalandsparebank.no/ombanken/Gavefond
apr.27 https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-idrett-og-frivillighet/tilskudd/tilskudd/#fagsporsmal-1309

apr.27 organisasjoner/

https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/driftstilskudd-og-grunnstotte/driftstilskudd-husleietilskudd-til-egne-
apr.27 anlegg-lokaler/

https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/driftstilskudd-og-grunnstotte/tilskudd-til-utstyr-og-kurs-til-allmennkultur-
apr.27 for-barn-og-unge/

apr.27 https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/arrangement-og-prosjekt/inkludering-og-tilrettelegging.66074.aspx
apr.27 https://prosjektmidler.spv.no/slik-soker-du-stotte-fra-nabofondet/

mai.27 https://www.lnu.no/stotteordninger-hovedside/kulturstotta/

jun.27 https://www.lyse.no/spirer

jun.27 https://prosjektmidler.spv.no/slik-soker-du-stotte-fra-ildsjelfondet/
jun.27 https://prosjektmidler.spv.no/slik-soker-du-stotte-fra-nabofondet/

jun.27 https://ssm.no/

aug.27 Equinorstgtten - Sponsorship



Tilskuddsordning idrett kultur kommune andre Belgp Omtrentlig Lenke

Formal spgknadsfrist

Formalet med ordningen er & legge til rette for og styrke

musikkfestivaler over hele landet. Til sammen skal alle X
Musikkfestivaler Kulturdirektoratet tilskuddene som gis i ordningen, bidra til & aug.27 Musikkfestivaler | Kulturdirektoratethttps://www.kulturdirektoratet.no/tilskuddsordninger/tilskuddsordning-for-musikkfestivaler
Spillemidler Sola kommune anlegg aug.27 https://www.sola.ko une.no/kultur-friti ett/tilskudd/idrett-og-anlegg/spillemidler.65975.aspx
Prosjekt- og
arrangementstatte i
kultur, idrett og X ramme = https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/arrangement-og-prosjekt/prosjekt-og-arrangementstotte-i-kultur-idrett-og:
frivillighet Sola kommune 375000,- aug.27 frivillighet.66066.aspx
kraft til folk og lokalsamfunn, levende lokalsamfunn,
Prosjektmidler Sparebanken Norge felleskap og inkludering X aug.27 https://prosjektmidler.spv.no/
Hjertebank Sparebanken Norge Hylle frivilligheten aug.27 https://prosjektmidler.spv.no/slik-soker-du-stotte-fra-hjertebank/
Kultur
Kompetanse
Sparebankstiftelsen SR- Sparebankstiftelsen SR-  Friluftsliv X
bank bank + inkluderingsstatte aug.27 https://srstiftelsen.no/
Frifond Hovudkategori ~ Ungdom og fritid fritidsklubb aug.27
Event, utveksling mm. Baerekraft, samarbeid mellom min 3 https://www.nkk en/demos/?fbclid=lwZXh
Demos Nordic culture point nordiske land 50000 euro sep.27 JB32lQ_aem_ZrO9mLILCcXBaTP2DMaPUmQ
for dere som vil sette i gang med et nytt kulturprosjekt i
Kulturstgtta LNU Kulturdepartementet egen organisasjon. 50-300000 sep.27 https://www.lnu.no/stotteordninger-hovedside/kulturstotta/
Band som er medlem i Bandorg, hvor minst en tredjedel av
Frifond Bandorg bandmedlemmene er under 26 ar sep.27 Bandorgs Frifondpenger - Bandorg
Gjensidigestiftelsen Gjensidigestiftelsen aktive og engasjerte barn (2026) X sep.27 https://www.gjensidigestiftelsen.no/
Kulturrom skal bidra til flere egnede lokaler for gving og
framfering av musikk, teater og dans — over hele
Ulike ordninger Kulturrom landet sep.27 https://kulturrom.no/
Lyse spirer Lyse Dekke behov som gjer en forskjell for barn og ungdom X kr 10000 sep.27 https://www.lyse.no/spirer
Formélet med denne ordningen er at frivillige lag og
[ isasjoner, med egenil kan medvirke til at g } I d
investeringstilskudd Sola kommune anlegg blir raskere realisert 50'-8 mill sep.27 narmiljoanlegg.65979.aspx
Inkludering og Tilskudd som dekker merutgifter til inkludering og
tilrettelegging Sola kommune tilrettelegging i kultur- og idrettsaktiviteter. X sep.27 https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/arrangement-og-prosjekt/inkludering-og-tilrettelegging.66074.aspx
Nabofondet Sparebanken Norge Nabolag X kr 25000 sep.27 https://prosjektmidler.spv.no/slik-soker-du-stotte-fra-nabofondet/
konkrete prosjekter og arrangementer i lokalmiljoet for
barn og unge opp til 20 &r innen idrett, kultur og
fritidsaktiviteter, ting som skaper aktivitet, engasjement og
Tomafondet Tomagruppen tilhgrighet. 20-200000 sep.27 https://www.tomafondet.no/
Personstipend
Zucarellostiftelsen Zucarellostiftelsen Lavinntektsfamilier sep.27 https://zuccarellostiftelsen.stipendportalen.no/utlysing/4985
Klubbtilskudd
Zucarellostiftelsen Zucarellostiftelsen Redusere utenforskap, skonomisk, sosialt, geografisk sep.27 https://zuccarellostiftelsen.stipendportalen.no/utlysing/4988
Almennyttige formal Olav Thon Stiftelsen Samfunnsbyggende bidrag X sep.27 Olav Thon Stiftelsen | Gir statte til forskning og andre veldedige formal
bidra til at personer med bevegelseshemming kan leve et
aktivt og selvstendig liv, og ta del i samfunnet pé like vilkar X
Utviklingsprosjekter Stiftelsen Sophies Minde som andre. sep.27 https://ssm.no/stotte-til-utvikling-31301s.html
til kulturaktiviteter som fremmer mgteplasser pa tvers av
Inkludering i kulturliv - bakgrunner og/eller gir nye tilbud til barn og unge som ikke
driftsmidler Kulturtanken deltar i organiserte aktiviteter. ->600000




Tilskuddsordning

Promenaden

Mangfold og inkludering
LNU

Gavefondet

Lyse spirer

Prosjektmidler

God og trygg

Idrettens stgtteordning
for flyktninger

Frifond Ekstra kategori

Bandorgstipendet
Tryggve-fondet
Garanti for lan til
idrettsformal
Introkort

Tilskudd fra
ungdomsradet

Strakstiltak

Helseprogrammet

Utviklingsprogrammet

Ekspress

Minnefond

Stiftelsen Promenaden

Barne- og
familiedepartementet
Rogaland sparebank
Lyse

Sparebanken Norge
Friluftsradenes

landsforbund &
Gjensidigestiftelsen

NIF

Ungdom og fritid

Bandorg

Safedrive

Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune

Sola kommune

Stiftelsen Dam

Stiftelsen Dam

Stiftelsen Dam

Vibeke Westbye
Skofteruds Minnefond

Formal

tilskudd til rusfrie arrangement for ungdom i Rogaland

for barn og unge som gnsker a utvikle prosjekter som
setter fokus p& mangfold, holdninger og deltakelse
skape glede, begeistring og engasjement,
utdanning/opplaering/kompetanse, kultur, idrett,
prosjekt/arrangement og beerekraft

Dekke behov som gjar en forskjell for barn og ungdom
kraft til folk og lokalsamfunn, levende lokalsamfunn,
felleskap og inkludering

tilretteleggingsprosjekt i naturen

Store prosjek : Stotte til kvalitetslaft (midlertidig til

2028) oppgradering av lokaler/ansattressurser)
Statte til kursdeltakere for ungdomsarbeidere. (15.0kt)

Gi flere unge muligheten til & utvikle ferdigheter innen
Latskriving, musikkproduksjon og fremfgring.
tryggere og bedre lokalsamfunn

lanegaranti ibm spillemidler

deltakelse i fritidsaktiviteter

prosjekt og aktiviteter for og av ungdom

Mindre tilskudd til tiltak innen kultur, idrett og frivillighet

som oppstar pa kort varsel.

stotte tidsavgrensede helseprosjekter og -tiltak rettet mot
malgrupper i Norge som fremmer levekdr, fysisk og

psykisk helse, mestring, livskvalitet eller sosial deltakelse.

stgtte tidsavgrensede helseprosjekter og -tiltak rettet mot
malgrupper i Norge som fremmer levekar, fysisk og

psykisk helse, mestring, livskvalitet eller sosial deltakelse.

NB! Ma sgke via godkjent sgkerorganisasjon
Smaé prosijekter, lokal tilhgrighet. NB! Kun for
medlemsorganisasjoner:;
https://www.dam.no/medlemsorganisasjoner/

statte til allmennyttige og veldedige form&linnen psykisk
og fysisk helse.

Belgp

15-150000

kr 10000

200.000

15-25000,-
kr 100 000

pott = 100"

10 000,-

40-400 000,

400-1 500
000,-

Omtrentlig Lenke
spknadsfrist

@konomisk tilskudd til rusfrie arrangement for ungdom i Rogaland.

Midlene som tildeles i 2025 er beregnet til bruk i 2026.

Vi fokuserer spesielt pa faste rusfrie tilstelninger, helgearrangementer, 16. mai- og nyttirsfester hvor rusfri livsstil fremmes.
okt.27 Eget sgknadsskjema fylles ut og sendes pr. email til: stiftelsen@promenaden.net

okt.27 https://www.rogalandsparebank.no/ombanken/Gavefond

des.27 https://www.lyse.no/spirer

feb.28 https://prosjektmidler.spv.no/

ikke aktuellnd  https://godogtrygg.no/

ikke aktuell n& https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/inkludering-av-flyktninger/flyktningmidler2025/

ikke aktuell nd

lopende
lgpende

lgpende

lgpende

lgpende

lgpende

lgpende

lgpende

lopende

lgpende

Bandorgstipendet - Bandorg
https://safedrive.no/fondet/

https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/idrett-og-anlegg/kommunal-garanti-for-lan-til-idrettsformal.65976.aspx

24-ar.65988.aspx

https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/barn-og-unge/tilskudd-fra-ungdomsradet.65984.aspx

https://www.sola.kommune.no/kultur-fritid-og-idrett/tilskudd/arrangement-og-prosjekt/strakstiltak.66076.aspx

https://www.dam.no/programmetr/helse/om-programmet/

https://www.dam.no/programmer/utvikling/om-programmet/

https://www.dam.no/programmer/ekspress/om-programmet/



Tilskuddsordning idrett kultur kommune andre Belgp Omtrentlig Lenke
Formal spknadsfrist
Informasjon om utlysning for 2027 publiseres i
september/oktober 2026. Ordning sannsynligvis lagt ned

Tilskudd tilinkludering til fordel for "kommunalt forebyggingsprogram for barn og

av barn og unge - Bufdir unge".

Tilskudd til tittak mot

rasisme, diskriminering Utlysning for tilskuddsaret 2027 vil bli publisert hgsten

og hatefulle ytringer Bufdir 2026

Kommunalt

forebyggings-program Ny ordning. Vet ikke hva denne inneholder enda. UoF

for barn og Bufdir delvis negativ til ordningen.

Slgydmillionen Byggern sleydprosjekt med barn og unge X X X X https://sloydmillionen.no/
inkludere barn og ungdom mellom 6 og 19 &r som faller
utenfor eller som stér i fare for & falle utenfor pa grunn av X

Ekstrainnsats Idrettsradet / NIF sosial ulikhet og sosiogkonomiske arsaker https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/okonomi/stotteordninger/ekstrainnsats/

Arrangementer for idrett

og fysisk aktivitet for Kultur - og arrangementer for idrett og fysisk aktivitet som enten X X X

personer med likestillingsdepartement tilrettelegger for eller er forbeholdt personer med

funksjonsnedsettelser et funksjonsnedsettelser

Kulturtanken ikke noe for oss akkurat no.

Til landsdekkende organisasjoner. prosjekter for barn og
unge som fokuserer pa et eller flere av FNs baerekraftsmal.

Formdlet med stotteordningen er & gke kunnskapen og X
engasjementet rundt FNs baerekraftsmal, og tilhgrende
Baerekraftsstotta LNU miljg- og utviklingssparsmal blant barn og unge i Norge. kr 85000 https://www.lnu.no/stotteordninger-hovedside/baerekraftsstotta/
Allidrett NIF Allidrett X 8-15000,- i i
barn og ungdom med minoritetsbakgrunn og/eller fra
Inkludering i idrettslag ~ NIF familier med vedvarende lavinntekt X
Flere ulike priser.
Stipend og hederspriser Sola kommune Kom gjerne med innspill til gode kandidater X X X X
Sparebankstiftelsen DNB Statter primeert pé gstlandet
Frifond Ekstra kategori ~ Ungom og fritid 3-10 medlemsklubber kr 100 000
Oversikt Ulike Lotteri- og stiftelsestilsynet https://tilskudd.lottstift.no/ordninger
psykisk helse for barn og unge, og klima og miljg.
Fondet driver oppsekende virksomhet, og tar ikke imot X X X X

Kavlifondet Kavlifondet &pne sgknader https://kavlifondet.no/no/hva-vi-stotter#Psykisk%20helse



